
ソフトバレーボール 入門体験会のお知らせ 
 

作成日：2024 年 4 月 1 日 

   天神地区社会体育振興協議会 

 

 天神地区社会体育振興協議会では、今年度ソフトバレーボールの入門

体験会を行います。体協役員の経験者によるレシーブ・サーブなど簡

単なレクチャーを行い、試合形式を楽しんで頂ければ幸いです。参加

無料です(当日は名簿への記載をお願いいたします)。 

バレーボール経験者、ご家族、ご友人などお誘いの上、この機会に

是非ソフトバレーボールを体験しにご来館下さい。（クラブ活動ではな

く一般開放での事業となります） 

公式 LINE にご登録頂いきますと、開催日近くになりましたら再

度ご連絡致します。 

 

●日時：令和 6 年 5 月 5 日(日)  9：00～12：00 

5 月 9 日(木) 19：30～21：30 

7 月 7 日(日)  9：00～12：00 
●参加資格：小学生高学年以上(但し小学生の方は保護者同伴[可能であれば一緒にご参加ください])中学 

生・成人の方も大歓迎です。 

●参加定員：20 名程度(ボールに限りがあるため大幅に定員を超えた場合ご辞退をお願いする場合があり 

ます) 

●参加方法：当日体育館に日曜は 9：00～9：10、木曜は 19：30～19：40 までに直接お越しください(先

着順とさせていただきます) 

●主な内容：準備体操⇒レシーブ・パス⇒半面コートレシーブ⇒アタック⇒サーブ・サーブカット⇒試 

合形式 

 

ご参加にあたり： 

・車でのご来館は、日曜日はグランド利用の方もおりますのでなるべくご遠慮ください。 

木曜日[夜の部]は体育館利用の方のみになりますので特に制限は致しません。 

・参加される方はかかとのある室内履きまたはシューズをご持参ください。 

・(特に)小学生の参加者や小さなお子様と一緒にご来館の際は、けがやプレーヤなどとの衝突事故に十分 

に気を付けてください(原則自己責任となります) 

・中学生以下の木曜日夜ご利用の場合は原則 21：00 となります(但し保護者同伴か迎えに来られれば 21： 

30 まで可) 

・（飲食等による）ゴミは各自お持ち帰りください。 

・最後までご利用された方は片づけのお手伝いをお願いします。 

公式 LINE QR コード HP QR コード 


